
Mikrokozmická dráha a šest liečivých zvukov
 z tradície Veľmajstra Mantak Chia.

 Zasvätenie do praxe „Zlatého zvonu“ Qigong 
s Majstrom Carlosom Moreirom

Seminár Qigong
30.11. a 1.12.2024

Taoistická vnútorná alchýmia

WUTAI



Rozvrh

Sobota

  9:30 - 12:30 
 a 

 15:30 – 18:30

Nedeľa

  9:30 - 12:30 

Cena:

 90 €*

Carlos Moreira je jedným z predchodcov 
wushu v Španielsku. Bol niekoľkoročným 
žiakom slávneho majstra CHAN KOWK WAI 
(CHEN GUO WEI), u ktorého absolvoval 
štúdium štýlov severného Shaolinu (BEI 
SHAO LIN MEN), Choy Li Fut, Tai Chi Chuan 
(Yang Style), Bagua Zhang a Xing-YO. Od 
tohto učiteľa dostal rozsiahle školenia v 

rozmanitom arzenáli tradičných zbraní a tiež inicioval štýly 
Ying zhao „Orlí Pazúr“, Luo Han quan a Qi xing tanglang 
„Sedemhviezdičkové modlivky“.

Inštitút Wu Shu v Barcelone bol založený v roku 1976 
majstrom LAM CHUEM PINGOM, predstaviteľom čínskych 
bojových umení v Španielsku. V roku 1981 sa Carlos Moreira 
stal žiakom majstra LAM CHUEN PING, od ktorého sa naučil 
štýl HUNG GAR, rôzne moderné formy súťaženia a mnoho 
ďalších dôležitých teoretických konceptov čínskych bojových 
umení.

V rokoch 1989 až 1992 sa stretol s majstrom JUAN LI a Wang 
Bo, s ktorými sa začal učiť taoistický čchi-kung (Qi gong) a 
študovať štýl Tai Chi Chuan CHEN, pričom pokračoval v učení 
pod vedením hlavného majstra Chen Xiao Wang.
Od roku 1989 má Carlos Moreira na starosti výučbu na 
Barcelonskom inštitúte Wu Shu. Inštitút Wu Shu od roku 
1990 zastupuje prestížnu asociáciu JING WU v Španielsku, 
jednu z asociácií s najdlhšou tradíciou a prestížou na 
medzinárodnej úrovni.

Informacia a prihlásky tel. 0915509482

Miesto seminára:

Wutai Centrum

Zelinárska 4,  Bratislava, Ruzinov

*80 € pre študentov 
Wutai Centrum

Majster Carlos Moreira
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