Mikrokozmicka draha a Sest lieCivych zvukov
z tradicie Velmajstra Mantak Chia.
Zasvatenie do praxe ,Zlateho zvonu” Qigong
s Majstrom Carlosom Moreirom
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Carlos Moreira je jednym z predchodcov
wushu v Spanielsku. Bol niekolkoroé¢nym
ziakom slavneho majstra CHAN KOWK WA
(CHEN GUO WEI), u ktorého absolvoval

j stadium Stylov severného Shaolinu (BEI

' SHAO LIN MEN), Choy Li Fut, Tai Chi Chuan
(Yang Style), Bagua Zhang a Xing-YO. Od

\ tohto ucitela dostal rozsiahle Skolenia v Sobota
rozmanitom arzenali tradicnych zbrani a tiez inicioval Styly
Ying zhao ,Orli Pazur”, Luo Han quan a Qi xing tanglang 9:30 - 12:30
,Sedemhviezdickové modlivky”. 3
Institut Wu Shu v Barcelone bol zalozeny v roku 1976 15:30 - 18:30
majstrom LAM CHUEM PINGOM, predstavitelom cinskych
bojovych umeni v Spanielsku. V roku 1981 sa Carlos Moreira Nedela
stal ziakom majstra LAM CHUEN PING, od ktorého sa naucil
styl HUNG GAR, r6zne moderné formy sutazenia a mnoho 9:30 - 12:30
dalSich ddélezitych teoretickych konceptov Cinskych bojovych
umeni.
V rokoch 1989 az 1992 sa stretol s majstrom JUAN LI a Wang 90 €*

Bo, s ktorymi sa zacal ucit taoisticky c¢chi-kung (Qi gong) a
studovat’ Styl Tai Chi Chuan CHEN, pricom pokracoval v uceni
pod vedenim hlavného majstra Chen Xiao Wang.

Od roku 1989 ma Carlos Moreira na starosti vyucbu na
Barcelonskom institute Wu Shu. Institat Wu Shu od roku
1990 zastupuje prestiznu asociaciu JING WU v Spanielsku,
jednu z asociacii s najdlhsou tradiciou a prestizou na *80 € pre &tudentov
medzinarodnej Urovni. Wutai Centrum

Informacia a prihlasky tel. 0915509482
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Zelinarska 4, Bratislava, Ruzinov
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